
 

 

 

Sprechen Sie mit Ihrem 
Kind über den 
Klimawandel 
 
Eine Reihe von pädagogischen 
Ressourcen für Eltern 



 

 

 

Einleitung 

Liebe Eltern, 
Sie kümmern sich um Ihre Kinder und bringen ihnen auch wichtige Fähigkeiten für das Leben 
bei. Sie sind Vorbilder für sie, und Sie formen ihre Persönlichkeit. Ihre Rolle in ihrem Leben ist 
unersetzlich und entscheidend. 
Die Ökologie und die Zukunft unseres Planeten Erde ist für junge Menschen ein wichtigeres 
Thema, als es in eurem Leben, in eurer Kindheit und Jugend war. Als Eltern sollten Sie mit Ihren 
Kindern Schritt halten. Der Planet Erde ist der einzige Planet, den wir zum Leben haben und der 
allen Menschen gemeinsam ist. Wir stellen Ihnen pädagogische Hilfsmittel für Eltern zur 
Verfügung, darunter kurze Lehrvideos, Übungen für den Haushalt und Tipps für Eltern im Bereich 
der Ökologie. 
 

 

Lehrvideo 

Unter dem folgenden Link finden Sie ein Video, in dem Sie mit Ihrem Kind über den Klimawandel 
sprechen können:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Thema dieser Reihe von Bildungsressourcen ist "Mit Ihrem Kind über den Klimawandel 
sprechen". Sie können sich über dieses Thema informieren. Sie haben die Möglichkeit, 
herauszufinden, welche ökologischen und pädagogischen Aktivitäten Sie mit Ihren Kindern 
durchführen können und wie Ihre Familie die negativen Auswirkungen auf unseren 
Planeten Erde weiter reduzieren kann. 

https://www.youtube.com/embed/v44zpQSBGPE?feature=oembed


 

 

Übung im Haushalt 

Thema (12 von 12): 12. Sprechen Sie mit Ihrem Kind über den Klimawandel 

Titel der Übung Wie geht es Ihnen? 

Dauer der Übung  
(in Minuten) 
 

20  Benötigte 
Materialien 

Stift  

Einleitung Nachdem Sie und Ihr Kind nun viel über den Klimawandel gelernt haben, ist es 
an der Zeit, mit Ihrem Kind zu besprechen, wie es sich fühlt. Der Klimawandel 
kann für Kinder ein schweres Thema sein, daher ist es wichtig, dass wir das 
Thema auf eine optimistische, sanfte Art und Weise angehen. Nutzen Sie die 
Aktivität im folgenden Abschnitt, um mit Ihrem Kind zu klären, wie es sich fühlt, 
und ihm zu zeigen, dass wir die Mittel haben, den Klimawandel zu bekämpfen. 

Schritt-für-
Schritt-Anleitung 

 

 Weisen Sie Ihr Kind an, das Gefühl einzukreisen, das am besten auf sie 
zutrifft, nachdem sie mehr über den Klimawandel erfahren haben.  

 Nach dieser Übung sollen die Kinder so viele Lösungen für den 
Klimawandel finden, wie sie sich vorstellen können. Wenn sie sich 
schwertun, helfen Sie ihnen dabei! 

 Versichern Sie Ihrem Kind, dass wir die nötigen Mittel haben, um den 
Klimawandel zu stoppen, und dass wir alle unseren Teil dazu beitragen 
können, dieses globale Problem zu bewältigen. 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

Beispiel: Recyceln 
 

 

Wie geht es Ihnen? 

 
  

Wie fühlen Sie sich, nachdem Sie sich über den Klimawandel und seine Auswirkungen 
informiert haben?   
  

 
   

  
  

   
   

 
 

  
 
 
Übung: Basierend auf dem, was du über den Klimawandel gelernt hast, führe die folgende 
Mindmap mit Lösungen für den Klimawandel fort. Denkt an so viele, wie es möglich ist! 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Wie Sie sehen, haben wir die Lösungen, um den Klimawandel jetzt anzugehen! 

Wir haben die 
Mittel, um den 
Klimawandel zu 

bekämpfen! 



 

 

Tipps für Eltern 

Tipp 1- Setzen Sie sich 
wöchentliche Ziele, um 
den Klimawandel zu 
bekämpfen  

Der beste Weg, um motiviert zu 
bleiben, den Klimawandel zu 
bekämpfen, ist die Festlegung 
von wöchentlichen/monatlichen 
Aufgaben, die Sie gemeinsam mit 
Ihren Kindern erledigen müssen, 
um einen umweltfreundlicheren 
Lebensstil zu führen! Erstellen Sie 
eine Aufgabenliste auf einem 
Blatt Papier und hängen oder 
kleben Sie sie an einer gut 
sichtbaren Stelle im Haus auf.   

Tipp 2- Schaffen Sie ein 
Belohnungssystem mit 
goldenen Sternen für Ihre 
Kinder  
 
Kinder werden durch kleine 
Belohnungen motiviert, vor allem 
durch goldene Sterne! Kaufen Sie 
einige Goldstern-Aufkleber und 
besorgen Sie ein Stück normales 
Druckerpapier. Geben Sie Ihrem 
Kind jedes Mal einen goldenen 
Stern, wenn es kleine Aufgaben 
erledigt, die der Umwelt helfen, zum 
Beispiel ein Stück Plastik recycelt.  

Tipp 3- Setzen Sie sich für 
Ihre Kinder ein, indem Sie 
einer Elterngruppe für 
Klimagerechtigkeit beitreten 
 
Es gibt einige Kampagnengruppen, die 
sich speziell an Eltern richten. Diese 
Gruppen ermutigen Eltern, ihre 
Stimme zu erheben und gemeinsam 
mit ihren Kindern für den 
Klimawandel zu kämpfen, denn der 
Klimawandel ist ein Problem, das die 
vergangenen Generationen 
verursacht haben.  

Unter dem folgenden Link finden Sie 
ein Beispiel für eine Gruppe für 
Klimagerechtigkeit für Eltern in 
Großbritannien: 

 https://mothersriseup.org.uk/ 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
  

https://mothersriseup.org.uk/


 

 

 


